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2. RESULTATS
2.1. DADES SOCIODEMOGRAFIQUES
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Grafic 2. Distribucié per sexe
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Grafic 3. Distribuci6 per zona o barri de la ciutat
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Grafic 4. Distribucio. composicio de la unitat familiar
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Grafic 5. Distribucid. nivell d’estudis
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2.2. AMBIT ECONOMIC
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Grafic 6. Nivell d'ingressos
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Grafic 7. Tipologia de prestacions o ajudes economiques
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Taula 1. index de cobertura de necessitats basiques en freqiiéncies i percentatges

Indicador Frequéncia Percentatge
Sense privacio 301 97%
Privacié moderada 9 3%

Privacio severa - -

Taula 2. index de pobresa economica en freqiiéncies i percentatges

Indicador Frequéncia Percentatge
Sense privacio 304 98.2%
Privacié moderada 6 1.8%

Privaci6 severa - -

4.- AMBIT HABITATGE
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Grafic 8. Regim de tinenca
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Grafic 9. Tipologia d'habitatge
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Grafic 10. Problemes relacionats amb I'habitatge
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Taula 3. index d’exclusié residencial en freqiiéncies i percentatges

Indicador Fregliéncia Percentatge
Sense privacio 310 100%
Privacié moderada - -
Privacié severa - -

Taula 4. index de pobresa energética en fregiiéncies i percentatges

Indicador Frequéncia Percentatge
Sense privacio 287 92,7%
Privacié escassa 22 7,3%

Privacio severa - -
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5.- ESTAT EMOCIONAL
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Grafic 11. Percentatges dels estats de benestar emocional

Taula 5. index de benestar emocional positiu

Indicador Freqliéncia Percentatge
Poca incidéncia 7 2,1%
Incidéncia moderada 205 66%
Molta incidéncia 99 31,9%

Taula 6. index de benestar emocional negatiu

Indicador Frequéncia Percentatge
Poca incidencia 23 7,4%
Incidéncia moderada 198 63,8%
Molta incidéncia 89 28,7%
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Taula 7. Indicadors de benestar emocional negatiu segons franges d'edat, nivell d'ingressos i el nivell d'estudis.

Variables sociodemografiques Poca incidéncia Incidencia Molta incidéncia Prova estadistica
moderada
Sexe
Home (n= 131) 11,4 61,4 27,3 Chi Cuadrado= 4,28
Sig. 117
Dona (n= 179) 5 65,4 29,6
Franges d’edat
De 65 a 74 anys (n= 162) 8,7 65,8 25,5
De 75 a 79 anys (n: 54) 37 61,1 35,2 Chi Cuadrado= 5,10
Sig. .531
De 80 a 84 anys (n= 45) 44 68,9 26,7
Més de 85 anys (n=50) 10 56 34
Nivell d'ingressos
. 10,6 60,6 28,8
Fins a 10.981€ (n= 65)
2,6 67,5 29,9
10.982 14.276 (n=77)
Chi Cuadrado= 19,49
14.277 a 16.473 (n=52) 19 60,4 37,7 Sig. 077
16.474 - 19.767 (n=45) 6.8 56,8 36,4
19.768 - 23.061 (n= 35) 11,4 74,3 14,3
23.062 - 30.000 (n=19) 21,1 63,2 15,8
Més de 30.000 (n= 16) 133 66,7 20

Nivell d’estudis

Sense estudis (n=68) 4.4 58,8 35,3 ,
Chi Cuadrado= 23,28
Sig. = .025
Estudis primaris (n= 125) 5,6 68,8 25,6 d Cohen.= 0.56
r=.0274
Estudis secundaris (n=81) 12,3 56,8 29,6
Estudis superiors (n=36 ) 5,6 69,4 25,0
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Taula 8. Indicadors de benestar emacional positiu segons franges d’edat, nivell d'ingressos i el nivell d’estudis.

Benestar emocional emoE'ZZZTtacr)s' i Benestar emocional
Variables sociodemografiques positiu incidéncia inlci dénEia w positiu incidéncia Prova estadistica
alta baixa
moderada
Sexe
Home (n=131) 2,3 54,2 43,5 Chi Cuadrado= 14,16
Sig. .001
2,2 74,3 23,5
Dona (n=179) d Cohen. 0.43
r=0.21
Franges d’edat
De 65 a 74 anys (n=162) 12 60,9 37,9 Chi Cuadrado= 12,16
De 75 a 79 anys (n=54) 19 77,8 20,4 Sig. .058
d Cohen. 0.42
De 80 a 84 anys (n= 45) 44 57,8 378 =019
Més de 85 anys (n=50) 4 76 20
Nivell d'ingressos
. 6,1 75,8 18,2
Fins a 10.981€ (n= 65)
= - 81,8 18,2
10.982 14.276 (n=77) Chi Cuadrado= 46,36
14.277 a 16.473 (n=52) 38 67,9 283 Sig. .000
16.474 - 19.767 (n= 45) 57,8 42,2 =
19.768 - 23.061 (n= 35) - 48,6 514 1=0.38
23.062 - 30.000 (n= 19) 31,6 68,4
Més de 30.000 (n= 16) 6.3 37,5 37,5

Nivell d’estudis

Sense estudis (n= 68) 2,9 69,1 27,9
Chi Cuadrado= 17,02
Estudis primaris (n= 125) 1,6 68,0 31,2 Sig. .148
Estudis secundaris (n=81) 0,0 65,4 33,3
Estudis superiors (n=36 ) 8.3 55,6 38,9
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6.- AMBIT SOCIOSANITAR]

Taula 9. Percentatge de persones conegudes contagiades i mortes a causa de la covid-19

Si No
Percentatge'de persones cpnegudes 7.6% 92,4%
contagiats per la covid-19
Percentatge de persones mortes 4.6% 95.4%

conegudes per la covid-19

]
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Grafic 11. Grau de discapacitat
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Grafic 12. Grau de dependéncia
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Grafic 13. Modificacid o tramitacié nova de la llei de dependéncia o Servei d’Atencié Domiciliaria (SAD)
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Taula 9. Relacié entre els estats de salut segons franges d’edat, nivell d'ingressos i el nivell d’estudis

. . g Problemes de malaltia Prova Problemes de .
Variables sociodemografiques - L Prova estadistica
cronica estadistica salut mental
Sexe
_ Chi Cuadrado=
Home (n=131) 57,6 197 9,9 Chi Cuadrado= 1.05
51,1 Sig. .260 Sig. .304
Dona (n= 179) d 6,7

Franges d’edat

De 65 a 74 anys (n= 162) 48,1 Chi Cuadrado= 1.4
De 75 a 79 anys (n= 54) 51,9 12.20 5,6 Chi Cuadrado= 4.28
B Sig. .007 , ’
De 80 a 84 anys (n= 45) oLl d Cohen. 0.40 9,1 Sig. .117
76 r=0.19
Més de 85 anys (n=50) 10

Nivell d'ingressos

72,3

Fins a 10.981€ (n= 65) 9,2
10.982 14.276 (n=177) s - Czlﬁ;ado 6.4 Chi Cuadrado=
14.277 a 16.473 (n=52) 57,7 Sig. .000 17 10.90
d Cohen. 0.58 Sig. .091
16.474 - 19.767 (n= 45) 489 028 6,7
19.768 - 23.061 (n=35) 25,7
23.062 - 30.000 (n=19) 36,8 11,1
Més de 30.000 (n= 16) 68,8
Nivell d’estudis
Sense estudis (n=68) 55,9 74
Estudis primaris (n= 125) 52,8 i Cziiradoz 8,0 o Cfdradoz 268
' Sig. .652 ’ 9. 848
Estudis secundaris (n=81) 54,3 11,1
Estudis superiors (n=36 ) 52,8 5,6
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Taula 10. index d’atenci6 a la salut sense cobertura sanitaria en freqiiéncies i percentatges

Indicador Fregliéncia Percentatge
Sense privacio 295 95,2%
Privacio escassa 15 4,7%

Privacio severa - -

Taula 11. index d’activitats instrumentals de la vida diaria

Indicador Frequéncia Percentatge
Sense privacio 275 88,6%
Privacié escassa 35 11,4

Privacio severa - -

16



wm mwmw Institut Municipal ,223 T AJUNTAMENT DE
Pla d'Inclusi i Cohesio Social de Serveis Socials ARRAgOI‘IA
de Tarragona som al teu costat

Taula 12. index d'activitats instrumentals de la vida diaria segons franges d’edat, nivell d'ingressos i el nivell d’estudis

Privacié

Variables sociodemografiques Sense privacio escassa Privacié severa  Prova estadistica
Sexe
Home (n=131) 90,8 9.2 ) Chi Cuadrado= 1.06
Dona (n=179) 87,1 12,9 - Sig. .303
Franges d'edat

De 65 a 74 anys (n=162) 91,9 8,1 '

De 75 a 79 anys (n= 54) 88,9 1.1 e C‘;‘?‘draf:: 484

De 80 a 84 anys (n= 45) 81,8 18,2 9

Més de 85 anys (n=50) 84 16

Nivell d'ingressos

Fins a 10.981€ (= 65) 848 152 i Caracos
10.982 14.276 (n=77) 84,6 154 : Sig. 074
14.277 2 16473 (n=52) 86,5 135
16.474 - 19.767 (= 45) 933 67
19.768 - 23.061 (= 35) 100
23.062 - 30.000 (n= 19) 78,9 21,1

100

Més de 30.000 (n= 16)

Nivell d’estudis

Sense estudis (n= 68) 79,4 17,6
Chi Cuadrado= 9.33
Estudis primaris (n=125) 90,4 9,6 ) Sig. .155
Estudis secundaris (n=81) 87,7 111
Estudis superiors (n=36) 97,2 2,8
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7.- AMBIT RELACIONAL
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Grafic 16. Grau de suport social
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Grafic 17. Xarxa relacional
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Grafic 18. Suport informal en cas de necessitat
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Grafic 19. Necessitat de recdrrer el serveis social
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Taula 13. Relacié de la necessitat de ser ates/a en el serveis socials segons diverses variables

sociodemografiques.
i . Prova estadistica
\s/:(r:ii?)t:;:;ografiques Si intlér?tez:r(i)a_ No ho sé
no anar-hi
Sexe
Home (n=131) 10,6 3.8 35.6 Chi Cuadrado= 2.63
16.8 28 35.2 50452
Dona (n=179)
Edat
De 65 a 74 anys (n= 162) 13. 4.9 34.0 Chi Cuadrado= 7.58
De 75 a 79 anys (n= 54) 13 19 35.2 il
De80a84anys(n=45 114 2.3 433
Més de 85 anys (n=150) 224 - 32.7
Nivell d'ingressos
Fins a 10.981€ (n= 65) 328 4.7 422 Chi Cuadrado= 73.65
10982 14276 (n=77) 168 39 481 B et
14277a16.473(n=52) 58 5.8 32.7 =048
16.474 - 19.767 (n=45) 8.9 - 33.3
19.768 - 23.061 (n= 35) 28 - 194
23.062 - 30.000 (n=19) 5.6 - 27.8
Més de 30.000 (n= 16) - 5.9 5.9
Nivell d’estudis
Sense estudis (n= 68) 13,2 2,9 471 Chi Cuadrado= 29.76
Estudis primaris (n=125) 19,2 3,2 384 50040
Estudis se;lu)ndaris (n= 86 37 247
Estudis superiors (n=36) 11,1 - 25,0
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Taula 14. index de relacions socials i familiars

Indicador Frequéncia Percentatge
Sense privacio 275 88,26%
Privacio escassa 35 11,7%

Privacio severa

Taula 15. index de relacions socials i familiars segons franges d'edat, nivell d'ingressos i el nivell d'estudis

Prova estadistica

Variables Sense Privacid Privacid
sociodemografiques privacio escassa severa
Sexe
90.8 9.2 Chi Cuadrado=1.06
Home (n=131) Sig. 303
Dona (n=179) 811 129
Edat
De 65 a 74 anys (n=162) 91.9 8.1 - Chi Cuadrado=4.84
De75a79anys(n=54)  88.9 11.1 . Sig. .184
De 80 a 84 anys (n=45) 81.8 18.2
Més de 85 anys (n=150) 84 16
Nivell d'ingressos
Fins a 10.981€ (n= 65) 84.8 15.2 - Chi Cuadrado= 11.51
10.982 14.276 (n=77) 84.6 15.4 : Sig. 075
14.277 a16.473 (n=52) 86.5 135
16.474 - 19.767 (n= 45) 96.3 6.7
19.768 - 23.061 (n= 35) 100
23.062 - 30.000 (n=19) 78.9 21.1
Més de 30.000 (n= 16) 100
Nivell d’estudis
Sense estudis (n= 68) 22,2 22,2 - Chi Cuadrado= 9.33
Estudis primaris (0= 125) 10,6 10,6 - Sig. 155
Estudis secundaris (n=81) 12,7 12,7
Estudis superiors (n=36) 2,9 29
Estudis superiors (n=X) 22,2 22,2
Home (n=131) 10,6 10,6
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Taula 16. index de maltractament en fregiiéncies i percentatges

Indicador Fregliéncia Percentatge
Sense privacio 275 88.6
Privacio escassa 35 11.4

Privacié severa

Taula 17. Indicador de maltractament segons franges d'edat, nivell d'ingressos i el nivell d'estudis.

Variables Sense Privacio Privacio _
sociodemografiques privacié escassa severa Prova estadistica
Sexe
Home (n=131) 90.8 9.2
87.1 12.9 - Chi Cuadrado=4.84
Dona (n=179) Sig. .184
Edat
De65a74anys (n=162) 919 8.1 - Chi Cuadrado= 1.06
De75a79anys (n=54)  88.9 1.1 - Sig. 303
De 80 a 84 anys (n=45) 81.8 18.2
Més de 85 anys (n=50) 84 16
Nivell d'ingressos
Fins a 10.981€ (n= 65) 84.4 15.2 - Chi Cuadrado= 11.51
10.982 14.276 (n=77)  84.6 15.4 - Sig. .074
14.277 2 16.473 (n=52) 86.5 135
16.474 - 19.767 (n= 45) 9.3 6.7
19.768 - 23.061 (n= 35) 100
23.062 - 30.000 (n=19) 78.9 21.1

Més de 30.000 (n=16) 100
Nivell d’estudis

Sense estudis (n=68) 79,4 17,6 - Chi Cuadrado=9.33
Estudis primaris (n=125) 90,4 9,6 - Sig. 155
Estudis secundaris (n= 877 111
81)
Estudis superiors (n=36) 97,2 2,8
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Taula 18. index d'oci i temps de lleure

Indicador Frequéncia Percentatge
Sense privacio 304 98
Privacio escassa 5 15

Privacio severa - -
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7
6 \33
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0

Grau de satisfaccio abans de la crisis de la Grau de satisfaccio durant la situacio de la crisi
Covid-19 provocada per la Covid-19

Grafic 20. Grau de satisfaccié
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Dades sociodemografiques

La poblacio de gent gran esta feminitzada.

El 47,7% de les persones viuen amb parella, el 25.,5% viuen soles i el 17,6% viuen amb
parella pero amb una altra persona dins I'habitatge.

El 40,6% de les persones tenen estudis primaris, el persones tenen estudis primaris, el 26%
tenen estudis superiores i el 21,7% no té estudis.

Ambit econodmic

Casi la meitat de la poblacio té ingressos no superiors als 14.276€, aixo significa que el nivell
de rentes de la poblacié gran a la ciutat de Tarragona és moderat.

La prestacio i/o ajuda economica més recurrent de la poblacié de gent gran es la pensié per
jubilacio (75,1%) seguida de la pensio per conjuge (11,4%).

El 97% manifesta no tenir cap privacié sobre I'index de cobertura de necessitats basiques.

El 98,2% manifesta no tenir cap privacio sobre I'index de pobresa economica.

Ambit habitatge

El 76% manifesta disposar d'un habitatge en propietat i pagat, el 13% viu en lloguer i el 7%
encara esta pagant una hipoteca.

El 82,4% viu en un pis en el nucli urba.

No es manifesta, que la poblacio de gent gran tingui cap problematica relacionada amb
I'habitatge.

No existeix presencia de privacio en I' index d'exclusio residencial.

En matéria de pobresa energetica, un 7,3% verbalitza trobar-se en situacio de pobresa
energeética.
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Estat emocional

Tot i que un 31% de la poblacio expressi que té una alta incidéncia de benestar emocional
positiu, s’ha de reconeixer que tambe existeix un 28,7% que té una incidéncia alta en
benestar emocional negatiu.

Arran de la crisi de la covid-19, la gent gran manifesta en major mesura amb un 53,3% estar
intranquil-la i nerviosa (30,1%).

Es demostra que mantenir estats emocionals positius té relacié en el sexe, el nivell
d’ingressos i les franges d’edat. D'aquesta manera, ser homes, tenir un millor nivell
d'ingressos i tenir menor edat influeix en el benestar. En canvi, els estats emocionals
negatius estan relacionats amb el nivell d'ingressos. A menor nivell d’ingressos, els estats de
benestar sén menors.

Ambit sociosanitari

El 7,6% de les persones enquestades coneixen algu que ha estat contagiat per la covid-19 i
el 4,9% coneixen a algl que ha mort a causa de la covid-19.

El 23,3% de les persones te reconeguda una discapacitat, el 17,3 verbalitza esta valorat
segons la llei de dependencia, el 9,2% amb un nivell I, el 4% amb un nivell 3 i el 4,3% amb
un nivell 3. No es demostren dades rellevants en un increment important en el nombre de

peticions per modificar o tramitar de nou la llei de dependéncia o SAD.

El 53,9% de les persones manifesten patir una malaltia cronica i un 8% tenir problemes de
salut mental.

Els estats de salut estan relacionats amb les franges d'edat i amb el nivell d'ingressos.
Contra menys edat i menor nivell d’ingressos, es manifesten més problemes de malalties
croniques.

El 4,7% manifesta una privacio escassa en | index d’atencio a la salut sense cobertura
sanitaria i un 11,4% una privacio escassa en l'index d'activitats instrumentals de la vida
diaria.
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Ambit relacional

Les persones grans de la ciutat de Tarragona expressen tenir un bon suport social i una
xarxa relacional forta. Tot i aixi, es demostra que un 11.7% de la poblacié majors de 65 anys
mostra una privacié escassa de I'index de relacions socials i familiars.

Davant de qualsevol situaci6 de dificultat el 55,4% podria rebre suport per resoldre problemes
economics i de cura.

El 14,1% de las persones verbalitzen haver de recorrer als serveis socials en els segients 6
mesos i un 35,2% dubten de tenir que anar-hi.

La necessitat de ser atés als serveis socials es relaciona amb els nivell d'ingressos.

Els resultats reflecteixen que un 11,4% manifesten trobar-se en situaci de maltractament.
No s’ha trobat cap relacio entre la situacio de maltractament amb cap de les variables
sociodemografiques seleccionades.

No es demostra cap indicador de falta d'oci ni de tems de lleure en la gent gran.

El grau de satisfaccio davant la vida és de 5,63% amb una diferéncia de 1.5 del grau de
satisfaccio abans de la crisis de la Covid-19.
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